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Er liebt einfache, klare Frauenstimmen

| Der Dirigent Peter Sigrist sorgte 30 Jahre lang fiir den guten Ton beim Jungen Konzertchor Ziirich.
Nun tritter ab - und bleibt voller Energie und Leidenschaft fiir die Musik.

Carmen Roshard

Ziirich - Als Peter Sigrist im Teenager-
alter die Jazzpianisten Erroll Garner und
Count Basie entdeckte, musste Vaters
Klavier dran glauben, so wild und lei-
denschaftlich hatte er das Instrument
bearbeitet. Sigrist will sich zwar nicht
mehr so genau daran erinnern, Schwes-
ter Edith weiss aber: «Nach diesem fu-
riosen Auftritt musste unser Vater ein
neues Klavier kaufen.»

Das ist typisch fiir den Sanger und
Organisten Peter Sigrist. Halbe Sachen
macht er keine. «Ohne Leidenschaft
geht in der Musik nichts», sagt er. Musik
macht ihn gliicklich, Musik hilt ihn jung,
Und tatsichlich sieht der 74-Jihrige aus,
als wire seine Pension noch einige Jahre
entfernt.

Seit dreissig Jahren schon probt Sig-
rist unermiidlich Woche fiir Woche mit
dem Jungen Konzertchor Ziirich -
Durchschnittsalter 58 bis 60. In ein
paar Tagen iibergibt Peter Sigrist seinen
Dirigentenstab mitsamt seinen iiber
hundert Laiensidngerinnen und -sédn-
gern dem Ziircher Dirigenten Stephan
Klarer,

Zum musikalischen Chef des Jungen
Konzertchors wurde Sigrist durch seine
Frau Rosmarie Hofmann, die beim Vor-
ginger, Alex Hug, im Chor als Solistin
mitgesungen hatte. Hug hatte den Chor
gegriindet, zwanzig Jahre spiter verliess
er ihn. Und Sigrist, damals noch Kir-
chenmusiker in Olten, bewarb sich fiir
den Dirigentenposten. Die Mitglieder
des Chors setzten einstimmig auf den
Richtigen, wie sich in den folgenden
Jahrzehnten zeigen sollte.

Vorsingen als Strafe

Das sei damals ein guter Start gewesen,
sagt der gebiirtige Luzerner riickbli-
ckend, der seine Studien als Dirigent,
Sédnger und Organist an der Musikhoch-
schule Luzern abschloss. Nach dreissig
Jahren kann er eine stolze Bilanz ziehen.
Der ehemalige Prdsident des Jungen
Konzertchors, Hans Peter Murbach, hilt
grosse Stiicke auf Sigrist. «Er war nicht
nur ein hervorragender Chorleiter, son-
dern auch ein humorvoller und umging-
licher Musiker und Freund.» Mit seiner
professionellen Arbeit habe es Sigrist
verstanden, den Chor Schritt fiir Schritt
weiterzuentwickeln. Dabei habe er auch
Geduld und das nétige Einfiihlungsver-
mogen gezeigt.

Das Repertoire des Chores reicht von
der «Markuspassion» von Reinhard Kei-
ser iiber Beethovens «Missa Solemnis»
bis zu John Rutters «Magnificat». Sigrist
hat mit seinem Chor aber nicht nur be-
kannte Chorwerke einstudiert. «Er
hatte das Gespiir, selten aufgefiihrte
aber wertvolle Werke aufzustobernn,
sagt Hans Peter Murbach.

Auch wenn die Werke anspruchsvoll
waren, wie zum Beispiel Igor Strawins-
kys «Psalmensinfonie», Sigrist ver-
suchte es trotzdem. «Die ersten Proben
waren schrecklich, doch der Chor stei-
gerte sich, und nach einem Jahr klang
es super», erinnert sich der scheidende
Dirigent. Auch der Chorklang habe sich
wihrend seiner Zeit stark verbessert.
«Die Stimmbildung vor und auch wih-
rend der Proben hat gefruchtet», sagt
Sigrist nicht ohne Stolz. Und wenn eine

Bitte kein Vibrato: Peter Sigrist bei einer seiner letzten

Séngerin zu viel Vibrato in ihre Stimme
legte, musste der Meister ein Macht-
wort sprechen. «ich habe gern einfa-
che, klare Frauenstimmen.»

Wer beim Luzerner.mitsingen wollte,
brauchte nicht vorzusingen. Seine Be-
dingung war allerdings, dass er ehrlich
seine Meinung sagen durfte, falls der Ge-
sang des Neulings zu laut oder falsch
war. Aber wenn jemand zu oft fehlte,
musste dieser zum Vorsingen antraben.
«Und das ist den meisten Laienséngerin-
nen und -sdngern ein Graus», weiss Sig-
rist. Ein Rezept gegen die Hemmungen
beim Vorsingen hat auch Sigrist nicht.
Aber vielleicht sollte man sich eine
Scheibe Selbstbewusstsein von den vie-
len Teilnehmern bei Casting-Shows ab-
schneiden, sagt er. «Die haben so viel da-
von und kénnen so wenig, dass man sich
manchmal fremdschimen muss.»

Chorproben in Ziirich. Foto: Sabina Bobst

Der Chor sei wihrend dieser langen Zeit
ein richtiger Clan geworden - fast eine
Familie. Einige hatten ihm seit der Griin-
dung 1976 die Treue gehalten. Chormit-
glieder heirateten, wurden im Laufe der
Zeit Gotti und Gotten. Fiir Nachwuchs
war also gesorgt. Irgendwie schien sich
diese Chorfamilie wie von selbst zu re-
produzieren.

Fast jeder kann singen

Bis zu einem gewissen Grad konne fast
jeder singen, sagt Sigrist, wenn es rich-
tig gelehrt werde. So, dass man auch als
Profi zuhoren konne. «Innerhalb eines
halben Jahres», sagt Sigrist, «bringt man
auch einen Anfinger dazu, gut zu sin-
gen.» Und wenn in unseren Schulen der
Musikunterricht von Profis abgehalten
wiirde, ist Sigrist liberzeugt, wiirde die
Schweiz musikalischer werden. «Und

Steph;n Klarer
Der neue Dirigent

Der Ziircher Dirigent Stephan Klarer ab-
solvierte nach einem Instrumentalstudium
(Fagott) ein Kapellmeister- und ein Kirchen-
musikstudium an der Musikhochschule
Z0rich. Von 1994 bis 2007 war Klarer als
Kirchenmusiker in der Liebfrauenkirche mit
der Leitung der vokalen und instrumentalen
Ensembles beauftragt. 2003 initiierte er die
Konzertreihe «Geistliche Abendmusiky, deren
kinstlerischer Leiter er seither ist. Seit 2008
leitet er die Kantorei Herz-Jesu in Zdrich-
Wiedikon. Er ist Dozent far Chorleitung und
Gregorianik sowie Studienleiter der
Nachdiplomstudiengange Kirchenmusik

im Departement Musik der ZHDK. (roc)

zwar schon im Kindergarten, denn Sin-
gen und Bewegung sind in jungen Jahre
sehr wichtig.»

Von Ruhestand will der abtretende
Musikchef aber nichts wissen. In seiner
Heimatstadt Luzern wird er weiterhin
den Konzertchor Luzern dirigieren.
Und da ist auch noch eine andere Lei-
denschaft, die in ihm brodelt - das Ko-
chen. Darin soll er ein wahrer Meister
sein, sagt seine Schwester Edith.

Tréanen sind vorprogrammiert
Morgen Freitag und am Sonntag diri-
giert Peter Sigrist seine letzten beiden
Konzerte mit dem Jungen Konzertchor
Ziirich im Fraumiinster. Was im Novem-
ber 1984 mit der Auffithrung des Orato-
riums «Elias» von Felix Mendelssohn-
Bartholdy seinen Anfang nahm, endet
dann mit «Der Messias» von Georg
Friedrich Handel. Fiir einige im Chor
sicher ein wehmiitiger Moment. Und,
kullern auch beim Dirigenten ein paar
Trdnen? Vor zwei Jahren, als er seinen
Entschhuss mitteilte, sei es nicht so ge-
wesen, sagt Sigrist. «Aber bei den Chor-
mitgliedern sind die Trdnen schon vor-
programmiert», sagt Schwester Edith,
«denn trotz seiner Strenge ist mein Bru-
der sehr beliebt.»

Abschiedskonzert im Fraumiinster:
«Der Messias», Georg Friedrich Héndel,
in gekiirzter Mozartfassung.

Mit dem Barockorchester Capriccio.
Freitag, 7. November, 19.30 Uhr, und
Sonntag, 9. November, 17 Uhr.
www.jkz.ch



